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Bestuursorgaan Vlaamse Roeiliga

Datum: 3/09/2025
Tijdstip: 19u00 — 21u45
Locatie: Huis van de Sport, Gent

Aanwezige bestuurders: Gwenda Stevens (GS) — Mike Galet (MG) — Annelies Bredael (AB) — Lea
Cappoen (LC) — Annemarie De Wispelaere (ADW) — Charles Henri
Dallemagne (CHD) — Pim Raaben (PR)

Verontschuldigd: Ward Bosmans (WB) — Patrick Rombaut (PR)

Aanwezig personeel: Hannes Obreno (HO) — Celine Pieters (CP)

Verslaggever: Celine Pieters (CP)

Agenda

Goedkeuring verslag BO 25/06
Goed bestuur

Topsport

Financieel

Basiswerking

Beleidsfocussen

Koninklijke Belgische Roeibond
Varia
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1. Goedkeuring verslag BO

Het verslag van de vorige vergadering op 25/06/2025 wordt goedgekeurd.

2. Goed bestuur

Er zijn geen agendapunten die tot belangenconflicten zouden kunnen leiden.

3. Beleidsfocus topsport

Hannes geeft een stand van zaken:

Clubcoachmeeting 2/09
o Doel was feedback krijgen van de clubcoaches.
Overleg is relatief vlot verlopen, er was echter niet zo veel input.
Vanuit Club Gent werd de vraag gesteld om 2- toe te laten in Seneffe.
Er zijn weinig wijzigingen om in de selectie te komen.
Verslag zal uitgestuurd worden naar aanwezigen en de clubs.
KRSG was afwezig.
o Vervolgmeeting eind november, begin december.
Voorbereiding voorzittersmeeting 15/09 — visie rond zitjes en verzekeringen
o Clubs stellen de vraag om een vergoeding te krijgen voor het uitlenen van boten in functie
van het nationaal team.
o De visie van het BO is om geen huurgeld voor zitjes te vragen. Indien clubs dit wel willen
doen, zullen ze dit rechtstreeks moeten regelen, los van VRL.
o VRL kan in dat geval ook huurgeld aanrekenen voor het gebruik van haar boten door de
clubs. Het BO staat hier achter.
o Clubs konden een voorstel insturen. Mike zal vragen om de voorstellen op voorhand te
delen.
o Het budget voor materiaal bij de U19 is beperkt waardoor het niet haalbaar is om alle
clubboten te verzekeren voor de stages en wedstrijden.
o Het voorstel is om enkel boten te verzekeren op de wedstrijden.
Er staat een hoogtetraining in Alicante gepland in hoogtekamers in december.
o Doel: onderzoeken hoe roeiers hierop reageren en daarna toepassen tijdens het
wedstrijdseizoen.
KBR stage 18-19 oktober
o Hannes kan langskomen
o Elite atleten ook uitnodigen zou een goed idee zijn — dit kan in de late namiddag op 18/10
Voorstel BO: in verband met clubcoaches die meegaan met clubploegen: mogelijk maken in
reglement dat we hierover een finale goedkeuring kunnen geven als VRL.
Paul Mosser werkt nog voor de LFA tot eind december. Er zal een vacature komen in de loop van
september. Hierdoor verliezen we jammer genoeg Paul zijn expertise rond Beach Sprint Rowing.
Benaming ‘Belgian Sharks’ op social media
o Vermelden we de clubboten die uitkomen voor Belgié ook op de social media posts? OK
voor het BO met vermelding ‘clubatleten’.
o Enkel de geselecteerde Belgian Sharks vermelden met hun foto op onze website zodat er
toch een onderscheid gemaakt wordt.

O O O O O
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o De Belgian Sharks hebben effectief het volledige traject gevolgd en zich geselecteerd via
de reguliere procedure.
o Met de nieuwe procedure moeten de clubatleten ook het volledige traject doen.
o Conclusie: de clubatleten zien we niet als ‘Belgian Sharks’, maar we nemen ze wel mee op
in onze communicatie.
e Persconferentie op 9 september in Hazewinkel
e Roeipak VRL:
o Bij LFA: roeiers die niet geselecteerd zijn als Belgian Shark, krijgen het LFA pakje en roeien
bv. een wedstrijd in Keulen. Het is een soort vangnet voor niet geselecteerde roeiers.
o Het BO beslist om hier voorlopig niet op in te zetten.
* Northwave regatta 27-28 juni 2026:
o Erzoustartgeld kunnen voorzien worden voor deelnemende federatieboten en clubboten.
o Het zou mooi zijn om hier een 8+ op het water te kunnen brengen met de U23 roeiers
aangevuld met enkele elite en U19 roeiers.

4. Financieel
Pim geeft een stand van zaken:

e Budget 2025 loopt goed, zowel voor topsport als voor basiswerking.

e Begroting 2026: we kwamen in eerste instantie op een negatief saldo uit voor basiswerking en na
het herwerken komen we op een licht positief saldo. De begroting zal op 10 september ingediend
worden bij Sport Vlaanderen.

* Na het WK in Shanghai zullen we een beter zicht hebben op het topsportbudget.

e Schade aan VRL busje door Peddelsport Vlaanderen:

o Indirect gevolg: verzekering kost zal stijgen

o Aanrekenen: franchise (650€) + administratiekost (350€) + mogelijke stijging verzekering
(500¢€)

®  Factuur mailadres Axel Muller

o De reden dat dit nu pas naar boven kwam, is wegens nalatigheid van de vorige
penningmeester.

o De LFA zal hier ook een deel van moeten betalen: 1/6° in 2022 en 2023. KBR zal dit
rechtstreeks naar LFA sturen.

o KBR heeft de kost van het jaar 2024 op zich genomen.

5. Basiswerking

Aanbod en activiteiten

e BK Lange Boten
o Steven Dondorp, CEO van Northwave, komt zondagnamiddag 28/09 langs
o Het BO wordt gevraagd om eens langs te komen
e Week van de official 4-12 oktober
o We zullen een bevraging doen in de loop van september
o We zullen de officials in de kijker zetten
o Savin zal tijdens zijn volgende stage de opdracht krijgen om een video te maken rond
officials + visuals om hen in de kijker te zetten tijdens internationale wedstrijden.
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® (QOpen trainingen G-sport
o De vraag werd gesteld vanuit G-Sport Vlaanderen om te bekijken of er clubs open
trainingen kunnen organiseren in het kader van promotie en talentdetectie.
o De vraag zal gericht worden naar de clubs.

Roeitrainers

® Trainer A planning:
o De trainer A opleiding zal starten op maandag 3 november in Hazewinkel.
o Het lessenrooster is zo goed als klaar.
o Verwachtte cursisten: Hannes Obreno — Eveline Peleman — Jonas Deconinck — Julie De
Clercq — Bjorn Hendrickx.

Clubondersteuning

® Vraag roeiteam Scheldeland — lidgeld 2026 al betalen?
o Ditisin principe niet mogelijk — de facturen worden pas in april naar de clubs gestuurd.
o Mike zal contact opnemen met Marc Verhoeyen.
e Roeiclub Actarus Rowing
o Indoor roeiclub Actarus Rowing wil graag lid worden bij VRL
o Voor Sport Vlaanderen kan dit, indien zij aansluiten als ‘effectief lid met stemrecht’. Dan
kunnen we ook hun leden doorgeven naar Sport Vlaanderen toe.
o Het BO is akkoord om Actarus Rowing op die manier te aanvaarden.
o Zij moeten een aanvraag indienen die zal voorgelegd worden aan de Algemene
Vergadering.
o Inde statuten staat niet vermeld dat een club een vzw moet zijn, we schrappen dit zinnetje
op onze website.
o Te bekijken: welk type licentie geven we hun leden? Een E-licentie lijkt het meest logische.
® Procedure ontlenen Beach Sprint boten in Oostende
o De procedure werd bekend gemaakt via de nieuwsbrief en staat op onze websitepagina.
o Het BO geeft aan dat we zullen moeten kijken voor een andere seizoen indeling om meer
leden aan te trekken.
e licentieflow —fiat versturen mail naar de clubs?
o Het BO is akkoord om de voorgestelde mail rond de eenmalige stijging van de licentiekost
van A en B vergunningen te versturen naar onze clubs.
e Kamprechter materiaal
o De procedure werd bekend gemaakt aan de clubs.
o Fotofinish materiaal: het ontlenen verloopt momenteel via ISB, maar indien er schade is
aan het materiaal, zal de organiserende club hier ook voor moeten opdraaien.
o Dit materiaal zullen we ook nog moeten toevoegen aan de materiaallijst.
e Qverleg sportdienst Leuven
o Op 1/09 hadden Mike en Celine een overleg met de sportdienst van Leuven en de Schepen
van Sport, samen met Raf Mertens. Raf zou graag zijn schouders willen zetten onder het
oprichten van een eventuele club. We hebben een korte voorstelling van de VRL en onze
ondersteuningsmogelijkheden gegeven, alsook gekeken naar potentiéle locaties.
o Next steps: Celine neemt contact op met Sport Vlaanderen (afdeling sportinfrastructuur)
en de Vlaamse Waterweg. Raf neemt contact op met de Universiteit van Leuven.
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e Blessurepreventie — Get Fit 2 Row

o Inhet kader van dit project hebben we twee jaar geleden filmpjes gemaakt met Tibo Vyvey
(samen met onze kinesist Kristien Depluverez).

o Intussen staan deze filmpjes op het Hylyght platform en hebben we een link gemaakt naar
onze websitepagina vlaamse-roeiliga.be/blessurepreventie.

o Tijdens zijn stage heeft Savin 5 posters gemaakt met oefeningen rond blessurepreventie.
Deze posters zullen geprint worden voor de clubs.

o De bedoeling is om een online meeting in te plannen met de clubcoaches waar we dit
zullen voorstellen.

Promotie & communicatie

® Project ‘veilig roeien’

o Celine licht de visuals toe die Savin voorbereid heeft in het kader van het project ‘veilig
roeien’. Deze gaan over o.a. verlichting van de boot in het donker, insmeren bij zonnig
weer, niet roeien bij onweer, ...

o Deze werden intussen gebundeld op een websitepagina en we zullen hier maandelijks
naartoe verwijzen vanuit de nieuwsbrief en de social media.

o Feedback BO: de webpagina ‘veilig sportklimaat’ staat nu in de footer, maar zou naar een
meer zichtbare plaats bovenaan op onze website mogen verhuizen.

e Qverzicht komende periode
o 21/09 K3 Run en Fun Hofstade

Veilig sportklimaat
/

6. Beleidsfocussen

Beleidsfocus jeugdsport

e KRCG vraagt of de jeugdroeihappening (in C4) en de Crazy Eights (8+) gemixed kan worden tot één
event. Lien heeft zich geinformeerd bij de jeugdcoaches en zij zijn ook vragende partij.

® Programma zal aangepast worden in die zin dat het zal afgewisseld worden.

e Het BO is hiermee akkoord.

e Erzal nog een concrete communicatie volgen.

® Inschrijffdatum Crazy Eights moet vroeg genoeg zodat we een zicht hebben op de nodige boten.

Beleidsfocus kansengroepen
Celine geeft een update van het project:

e Qverleg Ziekenhuis Oost-Limburg: zij zijn vragende partij om een indoor sessie in het ziekenhuis te
laten doorgaan voor enerzijds enkele patiénten en voor anderzijds enkele therapeuten.

e Vanaf september: ziekenhuizen ZAS groep: integratie indoor roeien in het oncologisch
revalidatieprogramma. Zij kregen allen een indoor toestel ter beschikking.

e December: sessies UZA zullen nog eens herhaald worden.
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Sessies in The Oar op het water najaar 2025 en 2026. De concrete data worden momenteel
afgesproken met The Oar. Er zullen 4 patiénten kunnen starten op het water vanaf eind september.
Financiéle verschuivingen: we zullen kijken met Sport Vlaanderen of er mogelijkheden zijn om nog
toestellen aan te kopen.

Tim Brys is geinteresseerd om sessies in de Gentse ziekenhuizen te organiseren. Hij heeft hiervoor
samen gezeten met Ann Ponnet.

UNL heeft een project ‘Row Pink’ waarbij ze borstkankerpatiénten leren roeien. We hebben een
overleg met hen gehad waarbij we onze beide projecten aan elkaar toegelicht hebben. Er kan in
de toekomst samengewerkt worden, kennis gedeeld worden, activiteiten samen georganiseerd
worden, ...

Beleidsfocus professionalisering in sportkaderopleidingen

Er wordt een update van het project gegeven:

In juni hebben er twee sessies met Hitch plaatsgevonden: één voor de trainers en één voor de
bredere stakeholders.
Op 2 juli kwamen we samen om de feedback te verwerken en te bekijken hoe we de clubsessies in
het najaar gaan vormgeven.
Er werden enkele relevante topics geselecteerd:

o Aantrekken van trainers

o Vergoeden van trainers

o Welbevinden van de trainers

o Groeipad van de trainer — trainers ontwikkeling

o Opleiding van trainers

o Coordinatie van trainers

o Vrijwilligers rond de trainers
We zijn op zoek naar good practices bij de clubs rond deze topics. We zullen de vraag aan hen
richten.

Boost sportmodel

Celine heeft op 12/09 een overleg met Tommy Maenhout van Sport Vlaanderen om een update te
geven over het project.

Koninklijke Belgische Roeibond

Belgié zal de host zijn van de Coupe de la Jeunesse die zal plaatsvinden van 6 tot 8 augustus 2027.
Gwenda is verkozen tot voorzitter van de Coupe de la Jeunesse

De KBR lanceerde recent een nieuwe website.

De nieuwe roeicodex is klaar en trad in werking sinds 1 augustus.

De Koninklijke Belgische Roeibond organiseert tijdens het weekend van 18-19 oktober de 10¢ editie van
de cluboverschrijdende jeugdstage in Hazewinkel.

De medische commissie wordt vervangen door een werkgroep ‘roeien en gezondheid’. De werkgroep
zal relevante informatie verzamelen en delen met de Belgische roeiwereld.

Er werd gekeken of het BK Beach Sprint nog in 2025 kan doorgaan, maar dit was niet meer haalbaar.
We merken minder en minder enthousiasme rond het Beach Sprint roeien. Voor de trials Coupe de la
Jeunesse waren er slechts 2 ingeschreven ploegen.



VLAAMSE ROEILIGA vzw
Bfa  Huis van de Sport — Zuiderlaan 13, 9000 Gent

\ 09/243 12 50 @ info@vlaamse-roeiliga.be
VLAAMSE €  BE22 0682 3081 3547 @ www.vlaamse-roeiliga.be
ROEILIGA > RPR Oost-Vlaanderen Gent > Ond.nr. 413.996.691

e  We bekijken of we in 2028 het EK U19 In Hazewinkel kunnen organiseren. De vraag is of de gemeente
Willebroek nog kan/wil tekenen.

8. Varia

e Erwerd een klacht ingediend bij de ombudsdienst van stad Gent over gebruik van megafoons door
roeicoaches langs de Watersportbaan. De Oost-Vlaamse Roeiliga gaat hier verder mee aan de slag.
We moeten hiervoor een vergunning krijgen (goedgekeurd door stad of politiediensten).
® Het BO beslist om Hubert De Witte erevoorzitter van de Vlaamse Roeiliga te maken.
e Commercialiseren indoor roeien
o Bij tweedehands verkoop indoor toestellen — pakket aanbieden rond een sessie
roeitechniek, didactisch materiaal, filmpjes, trainingsschema’s, ... (ook richting
ongebonden sporter)
* |ledenaangifte: apart type licentie voor indoorroeien (aparte discipline Sport Vlaanderen) en Beach
Sprint roeien (nu nog geen aparte discipline SV)
® Jaaractieplannen Sport Vlaanderen 2026
o De verschillende actieplannen en begroting 2026 (basiswerking, topsport, jeugdsport,
kansengroepen, professionalisering in sportkaderopleidingen) moeten tegen 10
september ingediend worden bij Sport Vlaanderen.
o De beleidsplannen en projectupdates zullen aan het BO doorgestuurd worden.
e Data volgende vergaderingen:

o BO:15/10
o AV:22/10
o BO:03/12

///”

Mike Galet
Voorzitter Vlaamse Roeiliga




