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Bestuursorgaan Vlaamse Roeiliga 29/05/2024

Datum: 29/05/2024
Tijdstip: 19u00-22u00
Locatie: Online via Microsoft Teams

Aanwezige bestuurders:

Annelies Bredael (AB) - Lea Cappoen (LC) - Charles Henri Dallemagne (CHD) - Annemarie De Wispelaere (ADW) -
Hubert De Witte (HDW) - Patrick Lafontaine (PL) - Wim Van Roy (WVR) - Elke Verhaeghe (EV)

Verontschuldigd: Mike Galet (MG) - Gwenda Stevens (GS)

Aanwezig personeel: Celine Pieters

Verslaggever: Celine Pieters

Agenda

NoubkwnNR

Goedkeuring verslag BO 24/04
Beleidsplan 2025-2028
Basiswerking

Beleidsfocussen

Koninklijke Belgische Roeibond
Goed Bestuur

Varia

Goedkeuring verslag BO 24/04

Het verslag van de vorige vergadering 24/04/2024 wordt goedgekeurd.

2.

Beleidsplan 2025-2028

De missie en de visie van de Vlaamse Roeiliga worden besproken. Is het noodzakelijk om deze (deels) aan te
passen?

Missie VRL

De Vlaamse Roeiliga streeft, als enige overkoepelende federatie voor het roeien in Vlaanderen, naar een
kwaliteitsvolle administratieve, sporttechnische en organisatorische ondersteuning van de roeisport in het
algemeen en de aangesloten roeiverenigingen en haar roeiers in het bijzonder.

Zij streeft naar een evenwaardige verdeling tussen en ondersteuning voor recreatief en competitief roeien en
roeien op topsport niveau op een ethisch en medisch verantwoorde manier.

De Vlaamse Roeiliga spitst zich toe op het aanbieden van competitieve en recreatieve activiteiten, het streven
naar zoveel mogelijk gekwalificeerde trainers die de roeiers op elk niveau begeleiden, optimale
talentdetectie, roeipromotie, innovatie, digitalisering en kwaliteitsbewaking in alle geledingen van de sport.

Visie VRL
De Vlaamse Roeiliga wil een zelfkritische organisatie zijn die continu streeft naar een verbetering van de
roeisport en ondersteuning biedt aan de roeiclubs en haar roeiers.
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Feedback vanuit het bestuursorgaan:

e Dienen we een algemene visie te hebben of een aparte visie voor basiswerking en topsport?

o
® De visie

In principe dienen we 1 visie voor de Vlaamse Roeiliga te hebben, waarin topsport vervat zit.
is eerder beperkt en dient nog verder uitgewerkt te worden.

e Celine stelt voor om volgende termen op te nemen in de missie / visie: ‘plezierbeleving’ en ‘veilig
sportklimaat’.
e To do: elke bestuurder kan een voorstel doorsturen naar Celine zodat we tijdens het volgende BO dan een

voorstel

Focussen

van tekst kunnen bespreken.

Jeugdroeien

Trainers

Beleidsfocus jeugdsport

Beleidsfocus professionalisering sportkaderopleidingen

Roeien als oncologische revalidatiesport Beleidsfocus kansengroepen

Damesroeien

RP3 Rowing

Beleidsfocus innovatie (?)

Beleidsfocus innovatie (?)

Beach Sprint Rowing Basiswerking & topsport

Schoolroeien
Officials

Basiswerking

Basiswerking

Bovenstaande wordt besproken. Celine stemt nog eens af met Sport Vlaanderen in welke mate onze projecten

kans maken

binnen de beleidsfocussen.

Doelstelling beleidsfocus innovatie vanuit Sport Vlaanderen:

- Het

realiseren van initiatieven die origineel en vernieuwend zijn voor het beleid van de sportfederatie om

het bestaande sportaanbod te verruimen of te optimaliseren of in te zetten op een betere sportbeleving.

- Dat

kan door innovatieve varianten van de sporttak aan te bieden, de sporttak op een vernieuwende

manier aan te bieden, de sportbeleving of de sportbegeleiding op een vernieuwende manier aan te
pakken of door meer en andere doelgroepen aan te trekken.

Feedback vanuit het bestuursorgaan:

e Damesroeien:

o

Voorstel om Mazarine Guilbert en Eveline Peleman te vragen voor de werkgroep

e RP3 Rowing

o

Kostenplaatje naar de clubs is hoog, het zou een forse investering zijn als club om volledig over te
schakelen naar RP3.

Wim licht de voordelen van het toestel toe.

Charles geeft aan dat we ervoor moeten zorgen dat de atleten beter WILLEN worden. In de UK werd
er gekozen voor RP3.

Celine geeft mee dat als we het project voor 2 jaar gesubsidieerd krijgen, we in jaar 3 de afschrijving
van de toestellen zelf zullen moeten bekostigen wat neerkomt op ongeveer 16.000€. Het BO geeft
aan dat we in dat geval een tussenkomst van de clubs moeten vragen (bv. clubs kunnen de kostprijs
van een Concept 2 betalen voor een RP3).

We moeten kunnen aantonen dat we hiermee betere roeiers op het water zullen brengen.

Als we die stap zouden zetten: eerst elite laten testen op de toestellen en dan waterval effect over de
jaren heen (zal een proces zijn).
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o Pim zal dit bespreken met de experten en coaches.
o Wim geeft aan dat de workload van dit project bij de performance manager en de coaches op het
terrein zal moeten liggen.

Doelstellingen basiswerking

Uit de input van de vorige bestuursvergadering en het teamoverleg met de medewerkers werden onderstaande
doelstellingen gebundeld. De vraag werd toen gesteld: waar moeten we naartoe tegen 2028? Wanneer kunnen
we spreken van een geslaagde beleidsperiode?

Als VRL willen we onze clubs ondersteunen om hen naar een hoger niveau te tillen
- Financieel beleid
- Trainersbeleid
- Administratief (0.a. I-Row), logistiek, sporttechnisch
Tegen 2028 willen we 2.000 aangesloten leden
- Stijging van het aantal clubs
- Stijging van de instroom van het aantal jeugdleden (o.a. via het schoolroeien terug op de kaart te
zetten)
- We willen de roeisport leuker maken (meer focus op plezierbeleving en recreatie)
- Door in te zetten op Beach Sprint Rowing, Indoor Rowing, G-roeien
Tegen 2028 willen we 25 Vlaamse kamprechters (en een hogere afvaardiging op internationaal niveau)
Tegen 2027 willen we een duidelijk sportmodel voor roeien ontwikkeld en gecommuniceerd hebben
- Duidelijke visie en kader scheppen voor de clubs, trainers, roeiers en betrokken kader doorheen het
opleidingstraject van elke (talentvolle) roeier

Feedback vanuit het bestuursorgaan:

Clubs ondersteunen

o Akhenaton heeft nood aan grond (zoals ook andere regio’s)

o VRLis niet in staat om zelf nieuwe clubs uit de grond te stampen

o Inandere landen (FRA, ESP) hebben ze een regionaal verantwoordelijke om hierin te ondersteunen

Verduidelijking financieel beleid:

o Kader op welke manier je kan werken, welke financién je nodig hebt en hoe je deze optimaal kan

besteden. Dit gaat niet over het financieel ondersteunen van onze clubs.
Ledenaantal:

o In 2015 hadden we meer dan 2.000 leden. Het BO geeft aan dat dit gecorreleerd was met het WK
Masters. Een Masters event kan je altijd meeroeien, voor bv. een EK/WK moet je geselecteerd zijn,
waardoor dit geen effect had op onze ledencijfers.

o Zie je een stijging van de jongere populatie bij veel masters? Kruisbestuiving tussen beide, ze
beinvlioeden elkaar.

o KBR bekijkt mogelijkheden voor internationale evenementen (bv. in 2027)

o Stijging aantal clubs bv. bestaande watersportclubs

o Werken met satelietclubs: onderzoeken regio Limburg / cfr. VTI Brugge & KR Brugge

e Schoolroeien!

®  Recreatie!

e G-roeien:

o Complex verhaal

o Eens polsen bij hogescholen bv. opleidingen ergotherapie en kinesitherapie in welke mate G-roeien
gekend is: mensen met een beperking die willen roeien maar misschien niet weten dat het bestaat

o Externe begeleiding is wel noodzakelijk
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Wat hoort allemaal thuis onder G-sporten?
= Sporters met autisme
= Blinde of slechtziende sporters
= Sporters met een chronische aandoening
= Dove of slechthorende sporters
= Sporters met een fysieke beperking (met rolstoel — zonder rolstoel)
= Sporters met psychische kwetsbaarheid
= Sporters met een verstandelijke beperking

Kamprechters:

@)

O
©)
@)

o

Indien we naar 25 kamprechters zouden willen streven, is dit een stijging van +7 kamprechters ten
opzichte van de huidige situatie. Maar als we in het achterhoofd houden dat er toch een 5-tal
kamprechters mogelijks zullen stoppen vanwege een te hoge leeftijd, is dit eigenlijk een stijging van
+12 dat we nodig hebben.

Internationaal niveau minder prioritair, nationaal niveau is belangrijker.

Wedstrijden zijn niet meer kwalitatief door het tekort aan kamprechters.

Roeiers van bij het begin aanspreken om mee te draaien als ondersteuning.

Apart timing team is noodzakelijk, los van de kamprechters.

Het bestuursorgaan gaat akkoord om bovenstaande doelstellingen verder uit te werken.
Tijdens de vergadering op 3 juli zal het beleidsplan topsport besproken worden.

Basiswerking

Aanbod en activiteiten
Organisatie BK Korte Boten

o Er heeft een evaluatievergadering plaatsgevonden met KBR, VRL en LFA waarop alles overlopen en
besproken werd. Er zijn een aantal goede punten uit naar voor gekomen voor de volgende
organisatie.

o Op dit moment wordt de datum herbekeken, het zou goed zijn mocht het BK eind maart / begin april
kunnen doorgaan in functie van het selectieproces.

Toertocht VRL op 22/09

o De optie om de toertocht op de Dender te organiseren werd bekeken. Arno heeft het traject
afgefietst samen met Marc Verhoeyen, maar het traject werd als niet zo geschikt bevonden (4 sluizen
en weinig in- en uitstapmogelijkheden langs het traject).

o De toertocht zal doorgaan van Turnhout (Technico Kajak Club) naar Mol (Port Aventura), zoals
oorspronkelijk voorzien.

o Charles geeft aan dat het belangrijk is om geen conflicten in de roeikalender te hebben. Op 22 juni

organiseren TRT en VRL een Beach Sprint wedstrijd, maar die dag vindt er ook een wedstrijd in Visé
plaats. Annelies geeft mee dat de BSR in hetzelfde weekend als de triathlon moet doorgaan
(logistiek) en in juli organiseren is geen optie (verlofperiode). De BSR is geen officiéle competitie.
Beter zou zijn dat de wedstrijd in Visé op de zondag doorgaat, dezelfde dag als de TRT triathlon
(ander doelpubliek). Het is jammer, maar we hebben niet veel keuze.

Beach Sprint

@)

o

Trials 4-5 mei Hazewinkel: deze zijn goed verlopen, was vnl. een LFA organisatie. Na de trials werden
volgende ploegen geselecteerd voor het EK Beach Sprint in Gdansk.

= CMix2x: Frederick Tison and Maitée Union

= CM1x: Benjamin Louis
Voorbereidingen Hazewinkel Beach Sprint Cup 22 juni zijn lopende.

Roeitrainers
Trainersfestival 25 mei
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o Werd afgelast vanuit de Vlaamse Trainersschool wegens onvoldoende inschrijvingen voor de
sportspecifieke workshops.
Dag van de Trainer 14 december
o Vanuit VRL zal er een workshop zijn die gegeven wordt door Matthias Verstraelen. Daarnaast werd
aan Dirk Crois gevraagd of hij ook een workshop kan geven.
Opleiding initiator en trainer B najaar 2024 Gent
o Ook hier de vraag aan de clubs om voldoende promotie te maken.
Kennisplatform:
o Julie De Clercq zal deze opdracht overnemen aangezien Gwenaél De Leenheer aangegeven heeft dit
niet langer meer te kunnen doen.

Clubondersteuning

Roeiteam Scheldeland
o Hubert licht de situatie rond de communicatie vanuit Roeiteam Scheldeland toe. Als VRL zijn we blij
met de ontwikkeling van nieuwe roei-initiatieven, maar er zijn een aantal zaken waar we een halt
moeten aan toeroepen. Het voorstel is om Marc aan de hand van een brief erop te wijzen aan welke
regels hij zich moet houden. In de brief wordt gemeld dat wij steeds open staan voor een gesprek.
o Marc heeft in één van zijn vele mails vermeld dat hij een lager lidgeld zou willen, maar deze vraag
moet officieel aan het bestuursorgaan gesteld worden. Als BO zullen we het gefactureerde lidgeld
(358€) niet kunnen verlagen.
Aan de Kortrijkse Roeiclub moeten we formeel de vraag stellen of we hem moeten schrappen als club? Zal hij
zijn VZW opdoeken?
Met EXR hebben we een nieuwe overeenkomst. We stappen af van referral code aangezien dit nauwelijks iets
oplevert. Via een kortingscode zullen leden 10% korting krijgen bij de aankoop van EXR en wij krijgen daar
10€ voor per verkoop. We zullen dit bekend maken via onze website, social media, nieuwsbrief en flyers
tijdens events zoals de Sportzomer.

Promotie en communicatie

Olympische Spelen
o Live uitzendingen:

* Het initieel idee om de live uitzendingen in de loods van Schollaert aan de Wiedauwkaai in
Gent te laten doorgaan, zal niet doorgaan aangezien KRB en KRCG de wedstrijden in eigen
club zullen uitzenden. VRL kan zeker ondersteunen op gebied van communicatie en
promotie.

o Supportersfilmpje en uitzwaaimoment:

e Tot 10 juni kunnen alle supporters een videoboodschap inzenden, die Arno zal monteren in
een flitsend supportersfilmpje. Er wordt gezocht naar een geschikt moment wanneer we dit
aan de atleten kunnen tonen en hun kunnen ‘uitzwaaien’ naar Parijs. Verschillende opties
worden op tafel gelegd: 29 juni doortocht van Gent, 10 juli tijdens het basecamp of 22 juli
kort voor de middag voor het eindigen van de stage.

* In samenspraak met Jan Boone werd intussen beslist om het uitzwaaimoment op 21 juli van
rond 16u30 tot max. 18u in te plannen, na de namiddagtraining. De atleten zullen rond 18u
moeten vertrekken naar het hotel voor het avondeten.

4. Beleidsfocussen

Beleidsfocus jeugdsport

/
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Beleidsfocus topsport

Aangezien verschillende personen binnen onze topsportwerking meerdere rollen innemen, zeker nu we ook
met professionele coaches werken, is het goed om hier duidelijke regels rond uit te schrijven. We merken dat
het een gevoelig gegeven is, zeker in het kader van eventuele belangenvermenging.

Het BO gaat akkoord met het model en vindt dit een duidelijke stap in de goede richting. Dit model dient ook
besproken en gevalideerd worden door KBR en LFA.

Koninklijke Belgische Roeibond

Het volgende bestuursorgaan vindt plaats op woensdagavond 5 juni.

6.

Goed Bestuur
Punten die aanleiding kunnen geven tot belangenvermenging: nihil
Varia

50 jaar VRL bedrijfsevent tijdens BK Lang
o De opzet was om o.a. op donderdagavond een bedrijfsevent met een spreker en diner te organiseren
in een tent in Hazewinkel. Het financieel plaatje (inkomsten/uitgaven) werd volledig onder de loep
genomen door Ward Bosmans. Echter na negatief advies vanuit Martine Hiel (andere prioriteiten
vanuit de bedrijfswereld), wordt besloten om het event niet te laten doorgaan.
o Op zondagnamiddag zullen we wel een kleine receptie aanbieden aan onze huidige partners. Steven
Dondorp van Northwave heeft alvast laten weten dat hij aanwezig zal zijn.
Sharebox Vrijwilligerswerk Werkt — HR
o Vanuit de beleidsfocus rationalisatie hebben 5 grote federaties een project ‘sharebox’ dat begeleid
wordt door Vrijwilligerwerk Werkt. Momenteel stellen ze het open naar andere federaties toe en als
VRL nemen wij ook deel aan een aantal sessies. Afgelopen woensdag waren we aanwezig op het
‘sharebox café’ waar het over HR / aanwerving van medewerkers ging. De aanwezige federaties
gaven een korte presentatie en konden ideeén uitwisselen. De bedoeling is om te leren van elkaar.
Data BO 1° helft 2024:
o 03/07 — Patrick Lafontaine is verontschuldigd
Voorstel data BO 2¢ helft 2024:

o 28/08
o 02/10
o 13/11
o 18/12

Datum najaars AV
o Het voorstel is om de AV te laten doorgaan op woensdagavond 4 december.
Variapunten vanuit de bestuurders
o Annelies geeft mee dat Anke momenteel deelneemt aan de stage in Portugal georganiseerd vanuit
Koen De Gezelle.
o Hubert geeft mee dat er n.a.v. de selectie van Tibo Vyvey voor de Olympische Spelen een nieuw
fotopaneel komt aan het clubhuis in KR Brugge dat komende zondag ingehuldigd wordt. ledereen is
welkom!




