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Datum:   15/11/2023 

Tijdstip:   19u00-22u00 

Locatie:   Huis van de Sport Gent 

 

Aanwezige bestuurders: 

Annelies Bredael (AB) - Lea Cappoen (LC) - Charles Henri Dallemagne (CHD) - Annemarie De Wispelaere (ADW) - 

Hubert De Witte (HDW) - Mike Galet (MG)* - Patrick Lafontaine (PL) - Chantal Neirinckx (CN) - Wim Van Roy 

(WVR)*  
*online  

 

Verontschuldigd: 

Gwenda Stevens (GS) - Elke Verhaeghe (EV)  

 

Aanwezige secretariaatsmedewerkers: Celine Pieters en Lien Van de Velde* 
*online  

 

Verslaggever: Celine Pieters 

 

 

1. Goedkeuring vorig verslag 

 

Het verslag van de vergadering van het bestuursorgaan op 4 oktober wordt goedgekeurd.  

 

2. Soorten clubs herbekijken 

 

Op dit moment werken we met kleine, middelgrote en grote clubs, waarvan de definitie niet duidelijk bepaald is. 

Een voorstel was om de clubs te verdelen in kleine (> 50 leden) en grote (vanaf 50 leden) clubs, zonder rekening 

te houden met een cafetaria.  

 

Feedback van het BO:  

• Het verschil in lidgeld tussen een kleine club (325€) en een grote club (1.750€) is te groot 

• Dit topic wordt doorgeschoven naar de voorzittersvergadering op 8/12 

 

 De verschillende categorieën van clubs dienen daarna opgenomen te worden in het nieuwe Intern Reglement.  

 

3. Financieel 

 

Het BO heeft volgende manier van indexatie bepaald voor lidgelden en licentiebijdragen tijdens de vergadering 

van 24 mei: “Het BO stelt voor om jaarlijks te indexeren, waarbij het gemiddeld percentage van de 

gezondheidsindex van de afgelopen 5 jaar wordt genomen.” 

 

Tijdens de Algemene Vergadering op 11/10 bleek dat deze manier van indexatie ontoereikend is richting 2024 en 

dat een hogere indexatie van 10% à 15% zich opdringt vanaf 2024, om daarna volgens bovenstaand principe te 

indexeren. Indien we dit niet doen, zou onze begroting hierdoor nog 6,5K negatiever worden.  

 

Feedback van het BO:  

• Volgens het huidige intern reglement dient hiervoor een nieuwe AV samengeroepen worden  

• De meeste clubs hebben hun lidgelden voor 2024 al bepaald en hun begroting opgemaakt  

• Zal het probleem van een negatieve begroting blijven in 2025 en verder?  
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o Dit hangt af van de ondersteuning vanuit Sport Vlaanderen en de projecten die we zullen indienen  

 

Beslissing van het BO:  

• Volgende topics zullen besproken worden op een voorzittersvergadering die zal samenkomen op 

vrijdagavond 8/12 van 18u-19u30 

o Criteria bepalen categorieën van clubs 

o Verhoging lidgelden en licentiebijdragen 

Chantal verstuurt hiervoor de uitnodiging naar de voorzitters. De verjaardagsdrink van de VRL & 

bedankingsmoment topsportcoaches vinden plaats vanaf 19u30. We nodigen maximum 3 personen per club 

uit.  

• Op de eerstvolgende AV in maart zal het voorstel van de voorzitters dan besproken worden ter goedkeuring. 

• De begroting blijft een voorlopige begroting volgens de huidige categorieën van clubs en een indexatie van 

3,86%.  

 

4. Intern reglement  

 

Het Intern Reglement zal gefinaliseerd worden na de voorzittersvergadering op 8/12. Hierin worden dan de 

volgende zaken opgenomen:  

• Categorieën van clubs 

• Principe van indexatie  

De goedkeuring van het Intern Reglement is een bevoegdheid van het BO en dient niet goedgekeurd te worden 

door de Algemene Vergadering.  

 

5. Brainstorm beleidsplan 2025-2028 

 

De padlet met bijhorende antwoorden (zie bijlage) wordt overlopen. Vanuit het BO komt volgende feedback:  

• VRL als organisatie 

o Hoe vertegenwoordigen we onze leden naar buiten toe?  

o Hoe situeren we ons in een groter sportlandschap (Sport Vlaanderen, BOIC, Vlaamse Sportfederatie, 

…)?  

• VRL projecten 

o Studentenroeien:  

 Idee vanuit William Defraigne om de Gentse studenten uit het studentenroei-project deel te 

laten nemen aan wedstrijden op de regatta’s van GRS-KRSG-KRCG in een aparte categorie 

om hen een uitdaging te geven om naartoe te werken. De studenten dienen een A-licentie te 

hebben en zich medisch te laten keuren, maar de kostprijs naar de club toe kan op 0€ gezet 

worden (cfr. huidige B-licenties).  

 Het zou goed zijn om studentenclubs te laten ontstaan als aparte, eigen clubs  

 Er zit zeker nog potentieel in het studentenroeien. We kunnen hiervoor Terry Ediers eens 

benaderen, zij is hierbij betrokken binnen UGent.  

 Het zou goed zijn om studentenclubs zelf te benaderen.  

o Jeugdsport  

 De meningen zijn wat verdeeld  

 Het BO is van mening dat we als federatie op het luik ‘jeugdsport’ moeten blijven inzetten, 

maar of we verder inzetten op de beleidsfocus, zal afhangen van hoe Sport Vlaanderen de 

nieuwe projecten ziet (tijdsinvestering van de clubs t.o.v. de subsidies die het zal opleveren).  

o Het is belangrijk om gerichte promotie te voeren als federatie 

 Bv. met de EXR stand ons eerder richten op de Urban Youth Games in plaats van op het BK  

o Inzetten op een lagere gemiddelde leeftijd van de trainers en kamprechters  

o Inzetten op instroom van jeugdroeiers richting de trainersopleiding en opleiding tot kamprechter 

• Clubs willen op zich wel groeien, maar botsen zelf op grenzen qua trainers en materiaal   
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• Nieuwe bevraging?  

o We zullen geen ‘klassieke vragenlijst’ afnemen bij de clubs, roeiers, coaches, … Responsgraad is over het 

algemeen laag en we hebben de afgelopen periode reeds heel wat input verzameld (clubbezoeken, 

brainstormsessie topsport, …)  

o We zullen wel bespreken met de voorzitters van de clubs welke nieuwe projecten we kunnen indienen bij 

Sport Vlaanderen. Er zal aan de voorzitters gevraagd worden om dit dan verder te bespreken binnen de 

eigen club.  

• Het beleidsplan opstellen volgens een aantal krijtlijnen kan zeker, het hoeft niet volgens het vroegere patroon 

per basisopdracht en beleidsfocus.  

 

6. Basiswerking 

 

Aanbod en activiteiten  

• Lange afstand Netekanaal 

o >100 inschrijvingen 

• Wat is onze visie op triatlons / duatlons:  

o Puur fun, beleving 

o Of eerder voorbereiding op de competities? 

Feedback van het BO:  

o Beide  

o Als we naar de nieuwe opleidingsstructuur voor coaches kijken, zien we het eerder als een item voor 

de trainers C in plaats van voor de initiatoren.  

• Deelname VK ergometerroeien op 29/11 in de Gentse topsporthal 

• Studentenroeien:  

o Opgestart in 2 clubs; veel meer vraag dan aanbod 

o Regelmatigheidscriterium studenten regatta KRCG – KRSG – GRS: werd hierboven besproken. Dit zou 

plaatsvinden in C4 boten, enkel voor de studenten van het project studentenroeien. Opgelet met de 

term ‘beginnelingen’ (zij mogen geen wedstrijden geroeid hebben het jaar ervoor).  

 

Roeitrainers 

• Webinar ‘vrouwen in topsport roeien’: 21 inschrijvingen 

• 2e opnamedag filmpjes materiaalafstelling is achter de rug  

• Diploma’s initiator en trainer B werden uitgereikt: het BO vraagt om de namen te vermelden op de website 

en in de volgende nieuwsbrief.  

 

Clubondersteuning 

/ 

 

Promotie & Communicatie  

• Universitair centrum Vlaams-Brabant 

o Contacten leggen  

 

Gezond & Ethisch Sporten 

• Het ethisch adviesorgaan van de VRL komt samen op maandagavond 4/12.  

• Op 16/12 organiseren we in het Huis van de Sport een EHBO opleiding. Topics die kunnen aangehaald worden 

zijn:  

o Gebruik van het AED toestel  
o Info rond verdrinking  
o Procedure wanneer iemand onwel wordt in de roeiboot (bv. hartstilstand of flauw vallen)  
o Hoe vang je iemand op die in koud water gevallen is?  
o Reanimatie van een roeier die uit het water komt  
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o Welk materiaal heb je als trainer best steeds bij (langs het water of in een volgboot)  
o Wat info meegeven over inspanning & diabetes 
o Welke materialen moet je als club liggen hebben / wat moet de EHBO koffer allemaal bevatten?  

 

7. Beleidsfocussen 

 

Jeugdsport 

De dossiers worden momenteel volop nagekeken en het voorstel van punten en bijhorende subsidies zal aan het 

Dagelijks Bestuur voorgelegd worden.  

 

Innovatie 

• Beach Sprint Rowing 

o Trainersopleiding op 25/11 in de Windhaan: we hebben een 15-tal inschrijvingen  

• EXR Game Rowing 

o Indoor roei lessen bij Cyclo Studio: het project loopt vrij goed, al hadden we iets meer inschrijvingen 

verwacht. We hebben 2 van de 8 sessies moeten annuleren. Er is zowel opkomst van roeiers als van 

niet-roeiers. De andere sessies zaten mooi vol. We dienen te bekijken naar de toekomst in welke 

vorm we dit kunnen aanbieden.  

 

Topsport  

Er zijn geen kandidaten voor de U19 coach.  

 

Er wordt beslist om in december een bestuursorgaan over het topsport-luik te organiseren, met volgende agenda:  

• Voorstelling visie en werking door Jan Boone  

• Bespreking brainstorm clubs op 7 oktober door Wim en Mike – de clubs hebben hierover verwachtingen, we 

mogen niet te lang wachten met een actieplan op te stellen  

Het bestuursorgaan zal plaatsvinden op woensdagavond 6 december om 19u30 in het Huis van de Sport.  

 

8. Koninklijke Belgische Roeibond 

De jeugdstage die vanuit KBR georganiseerd werd was zeer geslaagd. Het was een leuk en leerzaam weekend met 

veel roeiplezier en aangename kennismakingen tussen de deelnemers uit Vlaanderen en Wallonië.  

 

9. Goed bestuur 

Er werden geen items of beslissingen genomen in de bestuursvergadering van 15/11/2023 die aanleiding konden 

geven tot belangenvermenging. Er dient niets aangevuld te worden in het register. 

 

10. Varia 

 

• Vraag stad Gent: SUP wedstrijd Watersportbaan 17/12 van 10u-11u  

o Vragen over welke afstand de wedstrijd gevaren wordt  

o Belangrijk zal zijn om clubs te verwittigen hiervan 

o Er kunnen afspraken gemaakt worden betreffende de locatie van de wedstrijd en locatie 

roeitrainingen (clubs zouden moeten kunnen uitwijken naar het kanaal indien nodig)  

• Vraag Pat Lambert in verband met toegang tot I-Row ledenprofielen om commentaar op OBIC te geven 

o In eerste instantie werd besloten door het BO om deze ontwikkeling uit te stellen naar 2024  

o Kostprijs werd opgevraagd bij ISB  

o Intussen werd de ontwikkeling doorgevoerd, zodanig dat deze kost nog op EXR budget 2023 kan 

genomen worden  

• Oude riempjes Roei Awards in clubkleuren lakken  

o Er zijn niet direct connecties wie dit zou kunnen uitvoeren  

• Vlaggenvoeten: de clubs hebben geen interesse om deze over te nemen  
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• Data BO 2e helft 2023:  

o 6/12 om 19u30 in het Huis van de Sport  

o 20/12 om 19u online  

 

 


