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Agenda @ ROEILIGA

1. Registratie van de aanwezige, stemgerechtigde leden
Openingswoord door de voorzitter
Aanduiding verslaggever

2

3

4. Aanduiding stemopnemers

5. Voorstelling en goedkeuring statuten VRL conform nieuwe wetgeving (2/3 meerderheid vereist)
6

Voorstelling beleidsplannen/actieplan 2024
. Basiswerking
. Beleidsfocussen

/. Begroting 2024 - eigen bijdrage atleten topsportstages
8. Goed bestuur

9. Varia

10. Relaties met KBR /
1. Slotwoord door de voorzitter ///
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ACTIEPLANNEN 2024
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Actieplan 2024 basiswerking (1) @ RGEILIGA

 Competitie
o Organisatie BK Korte Boten - jeugdroeihappening - lange afstandswedstrijd Netekanaal
o Officials
o Opleiding fotofinish camera en software: 11/03/2024 & testwedstrijd op 17/03/2024
* Recreatie
o Datum toertocht 2024: zondag 6 oktober
* Roeitrainers
o Nieuwe opleidingsstructuur — herwerken inhouden opleidingen
o Visietekst trainer A: definitief goedgekeurd door Taskforce VTS
o E-learning!
o Webinar 9/11 met Titus Weijschede (VTS plus Marathon) over ‘vrouwen in topsport roeien’
e Clubondersteuning

o Traject vrijwilligers /
o Instructiefilmpjes competitieluik I-Row ///
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Project Watersportbaan @ ROEILIGA

4G)

4Gy

01:12:813




VLAAMSE

Nieuwe opleidingsstructuur ROEILIGA

JOUW TRANINGSCONTEXT

PARTICIPATIE PRESTATIE
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Actieplan 2024 basiswerking (2) @ ROEILIGA

Promotie
o Deelname events SV, ergometerproject middelbare scholen, studentenroeien, roei awards,
promotionele filmpjes, promo rond Beach Sprints, inzetten op EXR, persberichten, ...
Gezond en ethisch verantwoord sporten
o Filmpjes letselpreventie
o Overleg ethisch adviesorgaan op 4/12
Beach Sprint Rowing
o Trainersopleiding najaar: 25/11in de Windhaan
o Wedstrijden BSR 2024
EXR Game Rowing
o Indoor roeilessen bij Cyclo Studio in herfstvakantie (try-out)
o Clubbezoeken i.f.v. EXR
o On tour events met EXR stand
o EXR kampioenschap

Nieuw beleidsplan 2025-2028!
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VRL AANSPREEKPERSONEN INTEGRITEIT
CELINE PIETERS

Ethische nieuwtjes B @ ROEILIGA

* VRLAPI’s

* Tools ICES I~

40 % OP HET PAKKET ime- SPURTI]UI]ERS
SPORT MET GRENZEN SPEELSE GESPREKSSTARTERS VOOR OUDERS EN TRAINERS

KORTING

N \ ‘ {
ae Centrum Ethiek " 0 : '7
in de Sport . '
Met vijf leuke stripverhalen asmn'r. e /

* Decreet uittreksel strafregister voor personen die vaak in contact komen met //
minderjarige sporters
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Actieplan 2024 beleidsfocussen @ ROEILIGA

* Topsport - zie verder
* Jeugdsport
* Professionalisering sportkaderopleidingen

o oprichten werkgroep voor het herwerken van de opleidingsstructuur roeien
o ontwikkelen van een kennisplatform met roeispecifieke topics
o ontwikkelen van e-learningmodules

Geschiedenis van de roeisport
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Topsport
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Resultaten afgelopen periode

Jaartal | Categorie | Locatie Boottype | Atleten Resultaat | Medaille
2023 uU19 EK Brive JW1x Marit Janssens 5e
EK Brive JW2x Louise Gyssels & Lore Helsen 7e
EK Brive JM2x Lukas Depla & Juul Persyn e
EK Brive IM4x Neal Laureyns — Jules Vanoverschelde — 5e
Brecht Verkest — Karel Debruyne
WK Parijs JW1x Marit Janssens 6°
WK Parijs JW2x Louise Gyssels & Lore Helsen 98
WK Parijs IM2x Lukas Depla & Juul Persyn 11¢
WK Parijs IM4x Neal Laureyns — Jules Vanoverschelde — 7®
Brecht Verkest — Karel Debruyne

uz23 WK Plovdiv BM2x Savin Rodenburg — Boris Taeldeman 7¢
BW1x Mazarine Guilbert 4#
LM1x Mil Blommaert 8¢

EK Krefeld BM2x Savin Rodenburg — Boris Taeldeman 38 Brons

BW1x Mazarine Guilbert 3f Brons

LM1x Mil Blommaert 3¢ Brons
Senioren EK Bled M2x Aaron Andries — Tristan Vandenbussche 6°
M1x Tim Brys 8¢
LM2x Niels Van Zandweghe — Marlon Colpaert 13¢
WK M2x Aaron Andries — Tristan Vandenbussche 22¢

Belgrado

M1x Tim Brys 13¢
LM2x Tibo Vyvey - Niels Van Zandweghe 8¢

\ VLAAMSE
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PP_ROE_03 & Be Gold

Atleten:
 Mix

* Tim Brys
e M2x

* Tristan Vandenbussche
e Aaron Andries

Doelstellingen
* OS kwalificatie M1x en M2x

* Top 8 OS M1x
* Het M2x team maximaal laten presteren

% ROEILIGA




PP ROE 02 % ROEILIGA

Atleten:

* LM3x
* Tibo Vyvey
* Niels Van Zandweghe
* Marlon Colpaert

Doelstellingen
 OS kwalificatie

* Top5/80S
e Komen tot een selectie die aanvaard wordt /



OV_ROE_02: U23 & Be Gold NG

Atleten: C
european
¢ BW1X rowmg
* Mazarine Guilbert =
i STADTAK_REFEL
. TBD ST

* Savin Rodenburg
* Boris Taeldeman
* Neal Laureyns

Doelstellingen
* Top 3 WK U23 of top 6 EK Elite OS Discipline

» Top 6 WK U23
* Volgen van de Ontwikkelingslijn /
s




OP_ROE_03: U19 - vanaf Mei
Talenten: DP_ROE_01 - t/m April

Atleten:

* JM1x
* Lukas Depla
« JW2x
* Lore Helsen
* Louise Gyssels

ONTWIKKELINGS- Fase 1 Fase 2
PLAN Leren om te trainen Trainen om te
trainen
L] p— ~
D | t | | LEEFTIID (JAAR) EB-M £ n-15
Oe S e |ng di9-12 d:12-16
t . . .o Kindertijd - einde Vroege
* Volgen van de Ontwikkelingslijn nderd . pubsri
olgen va e W elingsiij
OPBOUW 1. Fundamentele
VAARDIGHEDEN sportvaardigheden ~ Roeivaardighei
2 Bootvaardigheden d
(koppelroeien)
TRAININGS- Spelen, plezier Algemene
FOCUS vaardigheidsontwilkelin uithouding

g

WEDSTRIJDEN
Roei triatlon & duation Roel triatlon &
duatlon

DOELSTELLINGEN De roeier - verkent De roeier - legt
ROEIER EN De trainer — begeleidt en zich toe
COACH leert aan De trainer —
De wedstrijd — plezier leert aan
De wedstrijd -
plezier

Fase 4
Trainen om te
concurreren

fde-23

Volwassenheid

Specialiseren

sportspecifieke
vithouding, kracht

en snelheid

Lange-
afstandswedstrijden
2000 m wedstrijden

De roeier -
specialiseert
De trainer — daagt
uit en ondersteunt
De wedstrijd -
individualiseren

VLAAMSE

ROEILIGA

Trainen om te
winnen 2

/323 +/-

Volwassenheid

Techniek verfijnen

Uithouding, kracht
en snelheid trainen

Lange-
afstandswedstrijden

2000 m wedstrijden

De rogier — verfijnt
De trainer —
ondersteunt

De wedstrijd - het

resultaat

Competitief
voor het leven

ledereen

Volwassenheid

Doelspecifiek

Plezier, fitheid
en gezondheid

1000 m
wedstrijden

De roejer —
beleeft plezier
De trainer -
begeleidt en
ondersteunt
De wedstrijd -
plezier




Ontwikkelingslijn

VLAAMSE

ROEILIGA

16 jaar 17 jaar 18 jaar 19 jaar 20 jaar 21 jaar 22 jaar 23 jaar 24 jaar 25 jaar 26 jaar
T Top 6 Top 6
Medaille top 6 op . Top 8 Top 6 Medaille Top 8 Top 6 op . / op . / Top 8
Ideale lijn 6/medaille medaille medaille
Jeugdbeker | WK junioren WK junioren WK U23 WK U23 WK U23 WK sen WK sen WK sen WK sen 0s
. . Top6/
Top 6 Medaille Top 6 Top 8 Top 6 Medaille Top 8 Top 6 daill Top 8
Tragere lijn / medallie
Jeugdbeker | Jeugdbeker | WK junioren WK U23 WK U23 WK U23 WK sen WK sen WK sen 0s

{opgemaakt door Dirk Crois, Jan Bourgois en Dimitri Dumery)
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Varia @ ROEILIGA

Nieuwe nationale U19 coach a.i.
Nieuwe U23-U19 coach professioneel

Selectie proces 2023 - 24 is in opmaak

* Selecties worden gemaakt op basis van:
 Selectie tijden tabel
EN
* Fysieke criteria
* https://vlaamse-roeiliga.be/nationaalteam/hoe-word-ik-topsporter/

* Engagements verklaring - instructie wordt nog doorgestuurd
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https://vlaamse-roeiliga.be/nationaalteam/hoe-word-ik-topsporter/

Budget

VLAAMSE

ROE

PP_ROE_03 - Heren Zwaar

PP_ROE_02 - Heren Licht

BG_ROE_01: Be Gold - U23/U19

OV_ROE_02: U23

OP_ROE_03: U19

DP_ROE_01: Talenten

ILIGA

Korte termijn Korte termijn Middellange termijn Middellange termijn Middellange termijn Lange termijn Totalen
Total budget target €0 € 143.058 €0 €141.791 €0 € 80.947 €0 €156.948 €0 €77.108 €0 €16.133 €596.000| € 715.985| |
Loonkost trainers omkadering €55.795 €48.460 €1.260 €80.420 €9.280 €4.140 €0 €190.075 27%
Sportwetenschappelijke omkadering €15.246 €17.740 €13.112 €7.756 €4.064 €522 €0 €58.440 8%
Binnenlandse verplaatsingen €1.018 €1.358 €0 €1.296 €2.948 €793 €0 €7.413 1%
Binnenlandse verblijfskosten €9.494 €12.713 €9.696 €11.175 €25.708 €6.739 €0 €75.524 11%
Buitenlandse stage / training €24.368 €25.111 €25.016 €22.044 €285 €3.939 €0 €100.763 14%

Aankoop (sport) materiaal

€9.870

€10.870

€1.022

€10.311

€4.139

* Budget 2024 is ingediend maar nog niet goedgekeurd

€0

€0

€32.074

4%
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Eigen bljd rage @ ROEILIGA

Het voorstel is om een systeem van eigen bijdragen (door de atleet) te introduceren
voor het toproeien

en
Het huidige solidariteitsfonds te laten vervallen

Eigen bijdragen zijn gangbaar in de andere sporttakken, zoals kayak, zeilen etc

P e i W oY
u19 internationaal i
€
€

EK / WK selectie 20
20

Coupe selectie
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BEGROTING 2024
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Begroting 2024 - Lidgelden 2024

Het is van 2020 geleden dat de lidgelden werden verhoogd. Gezien de huidige economische situatie
wensen we de lidgelden vanaf 2024 automatisch te koppelen aan de evolutie van de gezondheidsindex.

Jaarlijks zal de indexwaarde bepaald worden door het gemiddelde percentage van de gezondheidsindex
van de afgelopen 5 jaar te nemen en zo wordt het lidgeld voor het daaropvolgende jaar aangepast.

Dit resulteert in volgende aanpassing van de lidgelden en licenties:

Licenties tot 2019 vanaf 2020 2024
A-licentie € 26,50 € 29,15 € 35,12
B-licentie € 11,50 €12,65 € 15,24
D-licentie € 2,50 €2,75 €3,31

Lidgelden 2013-2019 vanaf 2020 2024
grote clubs € 1.500 € 1.750 € 2.108,40
middelgrote clubs € 1.000 €1.250 € 1.506,00
kleine clubs € 250 € 325 € 391,56

% ROEILIGA
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VLAAMSE

ROEILIGA

Begroting 2024 % ROEILIGA

Begroting 2024 budget kosten budget
2024 opbrengsten
2024

€50.960,32 €15.420,00

VRL heeft een competitieaanbod voor elke roeier € 7.875,00 € 3.120,00
VRL creéert een aanbod voor elke recreatieve roeier in samenwerking met de clubs | € 3.805,00 € 2.000,00
VRL heeft tijdens de beleidsperiode 2021-2024 een jaarlijkse kwalificatiegraad van € 150,00 €0,00

roeitrainers tussen 65% en 70%
VRL biedt een kwalitatieve clubondersteuning aan voor haar aangesloten roeiclubs | € 14.531,57 € 2.300,00

VRL voert promotie voor de roeisport en heeft 2000 aangesloten leden tegen 2024 | € 23.998,75 € 8.000,00

VRL voert een gezond- en ethisch sportbeleid € 600,00 €0,00 /
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Begroting 2024

% ROEILIGA

Begroting 2024

budget kosten
2024

budget
opbrengsten
2024

Algemene kosten

€ 260.634,71

€ 288.045,00

Secretariaatskosten € 15.907,92 € 0,00
Verzekeringen € 3.930,00 € 0,00
Te betalen lidgelden €2.720,00 € 0,00
Te ontvangen lidgelden €0,00 €£62.885,00
Personeelskosten € 234.211,40 € 0,00
Personeelsgerelateerde kosten/inkomsten €2.280,40 € 15.160,00
Sponsoring € 0,00 € 5.000,00
Afschrijvingen € 1.365,00 €0,00
Financiéle opbrengsten en kosten € 220,00 € 500,00
Subsidies Basiswerking €0,00 €202.000,00
Schenkingen (NRF) € 2.500,00

g~ g~ g~
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Begroting 2024

Begroting 2024

Beleidsfocussen

@ ROEILIGA
budget kosten budget

2024 opbrengsten
2024

€34.918,33 €31.038,66

BF Jeugdsport

€ 11.850,00 €7.970,33

BF: Sportkaderopleidingen

€ 23.068,33 | €23.068,33

e
=

g~ g~ g~



Begroting 2024 @ ROEILIGA

Totale begroting 2024 Kosten Opbrengsten
Totaal Basiswerking VRL €50.960,32 € 15.420,00
Totaal Algemene kosten € 260.634,71 | € 288.045,00
Totaal Beleidsfocussen €34.918,33 € 31.038,66

€ 346.513,37 | € 334.503,66

Result -€ 12.009,71
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Begroting 2024 - bijdrage topsportatleten @ ROEILIGA
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Goed bestuur @ ROEILIGA

2016 tot 2022
« 29 harde indicatoren (HI)
« 14 zachte indicatoren (Z)

Aanpassingen in 2023

* Opname van enkele zachte indicatoren als harde indicator

* Basisinfo sportclubs

* Evenwichtige samengesteld bestuursorgaan en externe bestuursleden

* Risicobeheersing

* Klachtenprocedures /
* Matchfixing //
St
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Goed bestuur @ ROEILIGA

Aanpassingen in 2023

* 2 nieuwe harde indicatoren
* website vermeldt verzekeringspolissen voor haar sporters en andere belanghebbenden

* VRL voorziet in een sterke en gedragen vertegenwoordiging in bestuursorgaan van Belgische
koepelfederatie

* Wijzigingen aan enkele bestaande harde indicatoren
— Van 29 naar 36 harde indicatoren

e
=

g~ g~ g~



VARIA

v
=



Aanvraag lidmaatschap @ ROEILIGA

 Roeiteam Scheldeland
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SAVE THE DATE ! & #stuca

08/12/2023 WE HEFFEN HET GLAS (Huis van de Sport)
23/02/2024 ACADEMISCHE ZITTING (pacificatiezaal Gent)

VLAAMSE

ROEILIGA
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RELATIES MET KBR
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SLOTWOORD
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